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This paper presents an in-depth investigative study of the death rituals practiced in 

Southern Punjab, Pakistan, with a keen focus on examining these traditions through the 

lens of the Quran and Sunnah. Death rituals hold a significant place in the cultural and 

religious landscape of this region, impacting various aspects of the local community's life. 
 

The primary objective of this research is to explore the extent to which the death rituals in 

Southern Punjab align with Islamic teachings, as outlined in the Quran and Sunnah. By 

delving into this comparative analysis, the study aims to shed light on the potential 

harmonies and divergences that exist between the prevalent local customs and the 

guidelines provided by Islam.The research employs a multi-faceted approach, involving 

both qualitative and quantitative methods, including surveys, interviews, and 

ethnographic observations 

 

The findings of this study will contribute to a better understanding of the intersection 

between cultural traditions and religious beliefs in Southern Punjab. Moreover, it 

provides insights into the extent to which the Quran and Sunnah influence the lives of the 

local population and how these religious sources impact the expression of grief and 

commemoration in the face of death. 
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ات 
م
رقی اور سائنسی  تقریباَدنیا کے تمام معاشروں اور ممالکو رسومات  تو ہ

ت

ر میں مو جو د ہے اور ب اوجو د علمی ئ ایجادات کے یہ آج بھی اپنا وجود ئ 

رار کھے ہو ئے ہیں

ت

رصغیر  ق رات ہیں۔خاص طور پر عربوں اور ہندووں کے۔ئ 

 

ات اور بد شگونیاں دوسرے معاشروں کے ائ
م
ارے معاشرے میں توہ

م
ہ

  اور نظرب ات کے حامل لوگوں کی  جولان گاہ بنا رہا ہے۔جتنے لوگوں نےیہاں سکو
م

 اختیار کی وہ مختلف تہذیبوں کے حامل ب اک و ہند ہمیشہ مختلف مذاہ

ت
ن

ن

ات 
م
  کی دین ہےتو ہ

 
ر حصہ ہندوتہذن

ت

ات  کا زب ادہ ئ
م
ا لازمی امر تھا۔مسلمان معاشرے میں توہ

ن

ر انداز ہوب

 

 وجو ہات ہمکی اتھے اور ان کا ای  دوسرے پر ائ

 پر قائم میں

ت

 
داد ک روان ان بغیر سو چے سمجھے اپنے آب اؤ اج 

ن

رہتا ہے قدیم ضر روب ات اور ما حو ل کو نہیں سمجھتا بلکہ مو جو دہ حالات  سے ای  وجہ یہ ہے کہ ان

ان کی اس فطر ی کمزوری کو مختلف انداز میں بیان کیا ہے۔

ن

ا ہے۔اسلام نےان

ت

 میں بھی انہی چیزوں کو اپنے ساتھ رکھ

دا ئے واحد و یکتا کے سا

ن

 پرستی چھوڑنے اورج

ت

 
  کبھی کفا رکو ن

 
رآن کر یم میں ہے کہ ج

ت

منے سر بسجو د ہو نے کی دعوت دیجا تی ہے تو ان کا جو ق

ارے آ
م
ا ہے کہ ہ

ت

دا د تو یہی کر تےب ا اب یہ ہو ب  تھے۔ ؤ اج 

اد ہے:۔

 

 سور ۃبقر ہ میں ارش



اا اسلامیکا

 

 کٹ
ی
 ۲ ،شمارہ:۱۱جلد:، ۲۰۲۳ دسمبر-جولائی ، ا
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باَءَٓناَ" ُ قاَلوُْا بلَْ نتََّبعُِ مَاۤ الَْفيَْناَ عَليَْهِ اه
باَؤُٓهمُْ لََ  ١ؕوَ اذَِا قيِْلَ لهَمُُ اتَّبعُِوْا مَاۤ انَْزَلَ اٰللّه اوََ لوَْ كَانَ اه

1"يعَْقلِوُْنَ شَيْ ـًٔا وَّ لََ يهَْتدَُوْن

 

ازل کیا ہے تو کہتے ہیں بلکہ ہم اس کی پیروی"

ن

ا ہے کہ تم اسکی پیروی کرو جو اللہ نے ب

ت

  ان سے کہا جا ب
 

کریں گے جس پر ہم نے اپنے ب اپ  اور ج

 پر ہوںدادا کو ب اب ا ۔خواہ ان کے ب اپ کچھ سمجھتے ہیں 

ت

 
 "اورنہ ہدان

اد ب اری تعالی ہے ؛۔

 

 سو رۃلقمان میں ارش

باَءَٓنا١َ اوََ لوَْ  ُ قاَلوُْا بلَْ نتََّبعُِ مَا وَجَدْناَ عَليَْهِ اه ُُ يدَْعُوْهمُْ وَ اذَِا قيِْلَ لهَمُُ اتَّبعُِوْا مَاۤ انَْزَلَ اٰللّه هٰ يْ  كَانَ الََّّ

ى عَذَابِ السَّعِيْرِ  2الِه

 

  ان سے 
 

ازل کی ہے تو کہتے ہیں کہ ہم تو اُس چیز کی پیروی کریں گے جس پر ہم نے اپنے اور ج

ن

ا ہے کہ پیروی کرو اُس چیز کی جو اللہ نے ب

ت

کہا جاب

ا رہا ہو؟

ت

 "ب اپ دادا کو ب اب ا ہے کیا یہ انہی کی پیروی کریں گے خواہ شیطان اُن کو بھڑکتی ہوئی آگ ہی کی طرف کیوں نہ بلاب

 کر یمہ 

ت

 
رول میں حضر ت عبداللہ ابن عباساو الذکر آن

ن
ن

انِ ئ

 

  رسول کے ش
 

 ہے کہ ج

ت

 
کو اسلام کی دعوت دی اور  نے یہودصلى الله عليه وسلمؓ روان

داد کی طر ح صلى الله عليه وسلم!رغبت دلائی اور اللہ تعالی کے عذاب اور سزا سے ڈراب ا رو را فع بن خارجہ اور مالک بن عوف نے جو ابدب ا کہ اے محمد  ہم تو اپنے آب اؤ اج 

وہ ہم سے زب ادہ علم والے اور بہتر تھے۔پیروی کر یں گے کیو نکہ 

3

کے ب ارے میں جو ب ا تیں بچپن  رسوماتبعینہ یہی صور تحال ہمیں آ ج بھی نظر آتی ہے ۔

داد سے سنی ہو تی ان زندگی بھر ان کو شعوری ب ا غیر شعوری طور پر چمٹا رہتا ہے۔ میں اپنے آب اؤ اج 

ن

ان ک فطر ت کا حصہ بن جاتی ہیں اور ان

ن

ہیں وہ ان

4

 

 مرگ کی رسومات  

رو1  ۔خائ 

رو یعنی موت کی خبر دینے ا ہے۔ خائ 

ت

رو" بھیجا جاب  احباب کو اطلاع دینے کیلئے "خائ 

ت

 رشتہ داروں  اور دوس

ت
ت

دگی کے وق  

ت

رو ب ا تو جنوبی پنجاب میں فوت  وا۔ ۔ خائ 

 ہی لوگ 

ت

رو کی خبر کی بدول ا ہے۔ اسی خائ 

ت

 پر جاب

 
ن

ا ہے ب ا زب ادو سفر ہو تو اون

ت

 کی جگہ ٹریکٹر ، کار اور پیدل سفر کرب

 
ن

 ہیں۔ مشینری دور میں اون

ت

جنازے میں  شری  ہو سکت

ر جگہ اطلاع ہو جاتی ہے۔
م
موٹر سائیکل استعمال ہوتے رہے مگر اب تو موب ائل فون کا دور ہے ای  منٹ میں ہ

5

 

 ۔اوچھاڑ4

ر کپڑ رائ   احباب اس کے قد کے ئ 

ت

ا ہے البتہ رشتہ دار رنگین کپڑا میت کو مسنون کفن پہنانے کے بعد رشتہ دار اور دوس

ت

ا ڈالتے ہیں ۔ مرد پر سفید کپڑا ڈالا جاب

 

ن

ا ہے۔ مقامی زب انوں میں اس کو "اوچھاڑ"  "کپڑا" اور "لنگ

ت

ا ہے۔ میت اگر عورت ہو تو رنگین کپڑا ڈالا جاب

ت

 کہا جاب

ن

ری" کا ڈالتے ہیں جس کو لنگ ا ہے ۔ یہ کپڑا "قائ 

ت

" کہا جاب

ا ہے۔ عموماً 

ت

ا جاب

ن

اہے۔حق ماب

ت

ائی ب ا کمہار ہوب

ن

ری ) قبر کھودنے وا۔ (  ب قائ 

6

 

ا ہے اور تنازعہ کی صورت میں  اوچھاڑ دینے وا

ت

رض کی حیثیت رکھ

ت

ر نے لکھا ہے"اوچھاڑ نیو تہ اور اسلامی ق ۔  اوچھاڑ کے ب ارے میں مفتی وزئ 

ل 
ی لک
 لیتا ہے۔بہرحال اوچھاڑ کی کوئی شرعی حیثیت 

ن

رض( مان

ت

 اپنا اوچھاڑ)ق

ت
ت

۔نہیں ہےقبل از وق

7

 

 ۔کفن3

ا ہے

ت

د جنوبی پنجاب کے اکثر لوگوں کی کوشش ہوتی ہے کہ کفن مدینہ منورہ سے منگواب ا جائے۔ حجاج کرام کے ذریعے کفن مدینہ سے منگواب ا جاب ری 

ن

۔ ب ا پھر کفن خ

ا ہے کہ 

ت

ا۔ یہ کفن عقیدت کے ساتھ رکھا جاب

ن

مرنے کے بعد کفن بناب ا جائے۔ بخشش کی امید کی وجہ سے کر حجاج کو دے دیتے ہیں کہ آب زم زم سے ڈبو کر واپس لے آب

ا ہے۔

ت

ایسا کیا جاب

8

 

رضي اللّ عنه،" ان امراة جاءت النبي صلى اللّ عليه وسلم ببردة منسوجة فيها حاشيتها،  سهل عُ

, قالوا: الَّملة، قال: نعم، قالت: نسجتها بيدي فجئت لَكسوكها، فاخذها النبي صلى اللّ عليه  اتدرون ما البردة؟

https://islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=3672
https://islamicurdubooks.com/hadith/rawy-details.php?rawyid=3672


رہ

ن
 

 کی روشنی میں تحقیقی  جائ

ت
ن

رآن و س

ت

 جنوبی پنجاب میں مرگ کی رسومات کا ق
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وسلم محتاجا إليها، فخرج إلينا وإنها إزاره فحسنها فلان , فقال: اكسنيها ما احسنها؟ , قال: القوم ما احسنت 

 يرد، قال: إني واللّ ما سالته لَلبسه إنما لبسها النبي صلى اللّ عليه وسلم محتاجا إليها، ثم سالته وعلمت انه لَ

.سالته لتكون كفني؟" , قال سهل: فكانت كفنه
 9

 

 ہےکہسہل رضی اللہ عنہ 

ت

 
 میں ای  بنی ہوئی حاشیہ دار چادر آپ وسلم  ای  عورت نبی کریم سے روان

ت

دم

ن

کے لیے تحفہ لائی۔  صلی اللہ علیہ وسلم کی ج

تم نے ٹھیک ) پوچھا کہ تم جانتے ہو چادر کیا؟ لوگوں نے کہا کہ جی ہاں! شملہ۔ سہل رضی اللہ عنہ نے کہا ہاں شملہ (سے حاضرین) سہل بن سعد رضی اللہ عنہ نے

ہ کپڑا نے و صلی اللہ علیہ وسلم کو پہنانے کے لیے لائی ہوں۔ نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم خیر اس عورت نے کہا کہ میں نے اپنے ہاتھ سے اسے بنا ہے اور آپ (بتاب ا 

 ضرورت بھی تھی پھر اسے ازار کے طور پر ب اندھ کر آپ صلی اللہ علیہ وسلم قبول کیا۔ آپ

ت
ت

ر تشریف لائے تو ای   صلی اللہ علیہ وسلم کو اس کی اس وق
م
ب اہ

 بن عوف رضی اللہ عنہ) صاج  

ن

ری اچھی چادر ہے  (عبدالرحٰم

 

  صلی اللہ علیہ وسلم یہ آپ‘ نے کہا کہ یہ تو ئ 

ی 

 ے۔ لوگوں نے کہا کہ آپ نےمجھے پہنا د
ی

 

ئ
 
ج

 ( 

ن

مان

 لیا حالانکہ تم کو معلوم ہے کہ نبی کریم صلی اللہ علیہ وسلم کچھ اچھا نہیں کیا۔ رسول اللہ (کر

ن

صلی اللہ علیہ  نے اسے اپنی ضرورت کی وجہ سے پہنا تھا اور تم نے یہ مان

 بن عوف رضی اللہ عنہ  وسلم

ن

سے یہ چادر  صلی اللہ علیہ وسلم نے جواب دب ا کہ اللہ کی قسم! میں نے اپنے پہننے کے لیے آپکسی کا سوال رد نہیں کرتے۔ عبدالرحٰم

 نہیں مانگی تھی۔ بلکہ میں اسے اپنا کفن بناؤں گا۔ سہل رضی اللہ عنہ نے بیان کیا کہ وہی چادر ان کا کفن بنی۔

في كفُ غير طائل وقبر ان النبي صلى اللّ عليه وسلم خٰب يوما فذكر رجلا مُ اصحابه قبض فكفُ 

ليلا، فزجر النبي صلى اللّ عليه وسلم ان يقبر الرجل بالليل، حتى يصلى عليه إلَ، ان يضٰر إنسان إلى ذلك، 

10وقال النبي صلى اللّ عليه وسلم: إذا كفُ احدكم اخاه فليحسُ كفنه 

  ". 

اللہ عنہم میں سے ای  شخص کا ذکر کیا کہ ان کا انتقال ہو گیا تھا اور ان کو ایسا کفن دب ا  نے ای  دن خطبہ پڑھا اور اپنے اصحاب رضی صلی اللہ علیہ وسلم نبی کریم"

  کو دفن کر دب ا تھا، پس جھڑکا ہم کو رسول اللہ

 

اا تھا اور س

ت

 ٹ
ئ

ن

ٹ
ھ
صلی اللہ علیہ  نے اس ب ات پر کہ رات کو ان کو دفن کیا کہ نبی صلی اللہ علیہ وسلم تھا، جس سے ستر نہیں ڈ

ان لاچار ہو جائے اور اپپنے نما وسلم

ن

  ان
 

ے مگر ج

 

ی
 
ئ
 
ی
ا چا

ن

رماب ا  صلی اللہ علیہ وسلم ز نہ پڑی  اور ایسا نہ کرب

ن

  تم میں کوئی اپنے بھائی کو کفن دے تو اچھا کفن ” :نے ق
 

ج

 "۔دے

رماب ا" اپنے فوت شدگان کو کفن اچھا دو۔اس پر نوحہ نہ کرو،وصیت میں 

ن

 ہے کہ آپؐ نے ق

ت

 
اخیر کرنے سے اور قطع حضرت ابو سلمہ سے روان

ت

ب

رے پڑوسی سے بچاو رض جلدی ادا کرو اسے ئ 

ت

"۔رحمی سے میت کو تکلیف نہ دو اور اس کا ق

11

  تم 
 

رماب ا ج

ن

 ہے کہ رسول اللہ نے ق

ت

 
ر سے روان حضرت جائ 

"۔میں سے کوئی اپنے بھائی کو کفن دے تو اس کو اچھا کفن دے

12

رماب ا مردوں کو اچھا کفن دو کیونکہ وہ "

ن

 لاققات کرتے ہیں اور اپنے ہمب ارسول اللہ نے ق

ر کرتے ہیں اور خوش ہوتے ہیں

ن

۔"اچھے کفنوں سے تفاخ

13

رماب ا "کفن میں غلو نہ کریںاسی طر ح  

ن

"۔رسول اللہ نے ق

14

 

شریفین میں حاضر ہونے والوں کو کفن کا کپڑا اس غرض سے  میں اکثر و بیشتر عقیدت مندوں کا یہ معمول چلا آرہا ہے کی حرمین جنوبی پنجاب

ارا کفن بنے اگرچہ ایسی آرز
م
رک کپڑا ہ

 

ت

د کر ساتھ دیتے ہیں کہ حجاج کرام اس کپڑے کو آب زم زم میں ڈبو کر واپس لائیں پھر ایسا م ری 

ن

و والے کی زندگی خ

ا۔ حالانکہنصف صدی بھی ب اقی ہو تو وہ کپڑا اس کے کفن کیلئے پڑا رہنا ہے اس 

ت

زب ادہ عرصہ گزرنے  گھر میں کسی اور مرنے والے کو اس کا مستحق نہیں سمجھا جاب

ا ہے وہ اس در

ت

  و امیر متوفی کو جس کپڑے میں کفن دب ا جاب
 
ا ہے علاوہ ازیں غرن

ت

ا سے اس کپڑے پر بدنما داغ پڑ جاتے ہیں اور کمزور پڑ جاب

ت

ٹ اا قیمت کا ہوب

 

ھئ

گ

جہ 

  آدمی بھی
 
  سے غرن

 
ا چایے  نہ ب اکل  م  قیمت نہ ہت ہے کہ غرن

ن

ا ہے۔اسن  یہ ہے کہ کفن اچھا ہوب

ت

ا ارر و شرم حسوسس کرب

ن

  ن  کرب
 
 اس کپڑے کو زن

ا چایے ہی قیمتی،مرد جمع و عیدین کے لئے جو کپڑے پہنتا تھا اور عورت والدین کی زب ارت کیلئے جو کپڑے پہن کر میکے جاتی تھی اس قیمت کا کفن 

ن

 ۔ہوب

رماب ا حضرت علی سے 

ن

15"لَ تغالوا فی الکفُ فانہ يسلب سريعا":"مروی ہے کہ نبیؐ نے ق

قیمتی کفن نہ دب ا کرو کیونکہ  کو  "میت

ا ہے

ت

رماب ا"زندہ آدمی مردے سے نئے کپڑے کا زب ادہ حق دار ہے""یہ بیت جلد پوسیدہ ہو جاب

ن

حضرت ابو بکر صدیق نے ق

16

حضرت ابن عباس سے مروی 

رماب ا 

ن

  ن  کیا کرو۔یہ تمہارے ملبوسات میں بہترین اور عمدہ لباس ہے اور اپنے مرنے والوں کو بھی اس میں کفن دب ا :ہے نبی کریم نے ق
 
"سفید لباس زن



اا اسلامیکا
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کرو"

17

 ۔

اخیر2

ت

 ۔تدفین میں ب

  

ت

 تمام رشتہ دار میت کا منہ نہ دیکھ لیں اور اس کی جنازے میں شری  نہ ہو لیں ن

ت

  ی
 

 تدفین نہیں کی جاتی جنوبی پنجاب میں ای  رسم یہ بھی ہےکہ ج

ت

ی

ر ہو جاتی ہے۔  ۔ ان وجوہات کی بنا پر بعض اوقات کافی دئ 

18

 

اخیر۔2

ت

 میت کے دفنانے میں ب

  جنوبی پنجاب

ت

ریبی رشتہ دار دور ہوں تو ان کے آنے ی

ت

اخیر کی جاتی ہے مثال کے طور پر اگر ق

ت

میں کچھ وجوہات کی بنا پر میت کے دفنانے میں ب

اخیر ہو جاتی ہے۔

ت

ا ہے کہ وہ منہ دیکھ لیں۔ب ا میت کو اپنے اپنی خاندانی قبرستانوں میں دفنانے کیلئے سفر کی وجہ سے ب

ت

 کی بعض اوقات میتمیت کو رکھا جاب

ر ہو جاتی ہے۔شریعت میں میت کو جلد دفنانے کی  ررگ ( کے آنے میں دئ 

ن

تلقین کی وصیت ہوتی ہے کہ فلاں صاج  میرا نمازِ جنازہ پڑھائے اس) پیر ب ا ئ 

ر گئی ہےحضرت ابو 
م
رہ سے روی ہے" رسول اللہہ رماب ا جنازہ کو تیز لے جاو اگر وہ نیک ہے تو بھلائی ہے جس کی طرف تم لے کر صلى الله عليه وسلمئ 

ن

 اسے جا رہے ہو نے ق

ار رہے۔ 

ت

اور اگر اس کے سوا کچھ اور ہے تو وہ میری چیز ہے۔جسے تم اپنی گردانوں سے اب

19

تیزی سے مراد ارم رفتار سے زب ادہ اور دوڑنے سے م  

  نیک آدمی کا جنازہ لوگ اٹھاتے ہیں تو وہ کہتا ہے
 

رماب ا ج

ن

اد ق

 

 ہے کہ رسول اللہ نے ارش

ت

 
دری سے روان

ن

 مجھے لے لو۔ہے۔حضرت ابو سعید ج

20

 

 

ا 2

ن

 ۔خاندانی قبرستان میں دفناب

ا ہے کہ لوگوں کا خاندانی قبرستا

ت

ا جنوبی پنجاب کے لوگ اکثراپنی میت کو خاندانی قبرستان میں ہی دفن کرتے ہیں۔ بعض اوقات ایسا بھی ہوب

ت

ن کئی میل دور ہوب

ا ہے پھر

ت

ا کافی مشکل ہوب

ن

 کرتے ہیں۔ اور میت کو اپنے خاندانی قبرستان میں ہی دفن کرتے  ہے اور میت کو وہاں کندھوں پر اٹھا کر لے جاب

ت
 

رداس بھی لوگ یہ مشکل ئ 

ہیں۔

21

 

  
 

 ج

ن

 کو مکہ مکرمہ لا کر دفن کیا گیاکے بھائی تھے فوت ہوئے تو  حضرت ارئشہجو حضرت عبدالرحٰم

ن

رکت کیلئے حضرت عبدالرحٰم مقام اور  ئ 

رماب احضرارئشہ نے اپنے بھائی حبشی مکہ مکرمہ سے ای  منزل دور ہے مگر حضرت 

ن

اد ق

 

 کی قبر پر ارش

ن

"رب کی قسم اگر میں موجود ہوتی تو تم :ت عبدالرحٰم

 ہوتی تو اب تمہاری زب ارت نہ کرتی"

ت
ت

۔وہیں دفن کیے جاتے جہاں تم فوت ہوئے اور اگر میں اس وق

22

رما رہی ہیں  پ رضی اللہ عنہاب اوجود اس کے آ 

ن

ق

 نہیں۔جس جگہ آدمی کا انتقال ہو وہاں کے قبرستانوں 

ت

ا درس

ن

میں دفن کر کہ تمہاری میت کو مکہ مکرمہ نہ آنے دیتیں کیونکہ بلاوجہ میت کو منتقل کرب

مستحب اور بہتر ہے ای  دو میل لے جاتے ہیں کوئی مضائقہ ہیں۔

23

 

 بلکہ میت کیلئے جاتت اور ائدہہ اس میں ہے کہ کسی نیک اور صاح فنانے میں میت کیلئے نفع نہیںخاندانی قبرستانوں ب ا کسی رشتہ دار کے پیلو میں د

رحضرت ابو ۔کے پڑوس میں دفن کریں اگرچہ وہ کتنا ہی اجنبی ہو 
م
رماب ا اپنے ہ

ن

 ہے کہ رسول اللہ نے ق

ت

 
رہ سے روان شد گان کو نیک اور صاح لوگوں فوت ئ 

رے ہمسائے سے کے درمیان دفن کرو کیونکہ فوت شد "۔گان کو تیرے ہمسائے سے اسی طرح تکلیف ہوتی ہے جس طرح زندہ کو ئ 

24

حضرت عبداللہ 

  سے کوئی اس وارِ ائنی سے انتقال کر جائے تو اس کو کفن اچھا دو اس کی وصیت جلدی پور
 

رماب ا ج

ن

 ہے کہ رسول اللہ نے ق

ت

 
ی کرو۔اس بن عباس سے روان

رے ہمسا رماب ا قبر گہری کھودو اور اس کو ئ 

ن

رت میں بھی ائدہہ دیتا ہے۔ آپؐ نے ق

ن

ئے سے دور رکھو۔صحابہ کرام نے عرض کیا ب ا رسول اللہ کیا نیک ہمسائیہ آخ

رت میں بھی ائدہہ دیتا ہے

ن

رماب ا اسی طرح آخ

ن

کیا دینا میں نیک ہمسائیہ ائدہہ دیتا ہے عرض کی ہاں۔آپؐ نے ق

25

فتاویٰ ارلمگیری میں ہے")میت(کو ایسے 

ا افضل ہے جس میں نیک لوگوں کی قبریں ہوں"قبرستان میں د

ن

فن کرب

26

 ۔

ا 2

ن

 ۔میٹھا  تقسیم کرب



رہ

ن
 

 کی روشنی میں تحقیقی  جائ

ت
ن

رآن و س

ت

 جنوبی پنجاب میں مرگ کی رسومات کا ق

42 

ر  ب ا میٹھاتقسیم کرتے ہیں۔ اس کی تقسیم کرنے کے پس منظر میں

 

 دو ب اتیں جنوبی پنجاب میں کئی جگہ لوگ جنازے میں شرکت کیلئے آنے والے لوگوں میں گ

ا ہے ۔  دوسرا سفر کرنے کی وجہ سے سامنے آتی ہیں ۔ کہ لوگ دور سے سفر کر کے آتے ہیں ا

ت

ر  ب ا میٹھا دب ا جاب

 

ا تو بھوک کو م  کرنے کیلئے   گ

ت

ا میسر/ تیا ر نہیں ہوب

ن

 کھاب

ت

ور سردس

ا ہے۔ جنوبی پنجاب کے بعض علاقوں میں جنازے کے بعد روٹی پر دیسی گھی لگا کر ا

ت

ر سے صاف  ہوجاب

 

ا ہے وہ گ

ت

 جاب

 

ر رکھ کے جو گردوغبار گلے میں ای

 

دی جاتی تھی۔ وپر گ

دا اب میٹھے تقسیم کرنے کی بھی ضرورت نہیں رہی اور ا

ن

ٰ
ب میٹھا تقسیم نہیں کیا آج کل کیونکہ تیز ذرائع آمدورفت کی وجہ سے لوگوں کو آنے جانے میں آسانی ہے ل

ا۔

ت

جاب

27

 

 ۔میت پر استعمال شدہ اشیاء سے پرہیز2

ا  ہے اور مٹی  جنوبی پنجاب کے لوگ میت پر استعمال ہونے والی اشیاء کو

ت

مٹی میں دفن کر دیتے ہیں استعمال نہیں کرتے ۔  وہ صابن جس سے میت کو غسل دب ا جاب

 جاتے ہیں اسی طرح میت کے بدن

 

رھا کھود کر دفن کر دی 

 

 جاتے ہیں اور زمین میں گ

 

ا ہے توڑ دی 

ت

رن  جن میں میت کے غسل کا ب انی ہوب پر  پہلے والے کپڑے  کے ئ 

 جاتے

 

 ہیں دفناتے اس لئے ہیں کہ ان اشیاء کو ب اک نہیں سمجھتے ۔بھی دفن کر دی 

28

 

ر اشیاء کو  کے    چیزوں استعما ل شدہ کے میت

ت

ا میت سے مس ہونے والی تمام ئ

ن

ا ب ا استعمال میں نہ لاب

ن

رتنوں کو توڑب  نجسب ارے لکھا ہے"غسل کے  بعد مٹی کے ئ 

 چراغ 

ت

ا اور مکھی کی صورت جلاسمجھنا وہاں پر تین رات ی

ن

ر،حرام،مال کا ضیا  ب

ن
 

اجائ

ن

،ب

ت
ت

،حماق

ت

ا یہ س  کچھ جہال

ن

میں میت کی روح کا واپس آنے کا گمان کرب

ع اور ہندووں کا ہندووں کا طریقہ کار ہے"

29

 

 ۔دھوال پر چراغ9

ا 

ت

 مسلسل دب ا جلاب ا جاب

ت

ا ہے ۔ علاقہ تھل میں دھوال پر تین رات ی

ت

ا ہے اسے "دھوال " کہا جاب

ت

ہے ۔ تھل کے ب اسیوں  کے مطابق جس جگہ میت  کو غسل دب ا جاب

ا ہے۔ چراغ جلانے کہ وجہ سے جنات اس جگہ قابض نہیں ہوتے۔

ت

یہ جگہ بھاری ہوتی ہے یہاں جنات کا خطرہ ہوب

30

 

 ۔ب انی چھڑکنا 11

ا ہے ۔ جنوبی پنجاب میں یہ کہاری میت کو دفن کر کے واپس میت کے گھر آتے

ت

 ہیں اور ائحہ  پڑتے  ہیں اور جو لوگ میت کو دفناتے ہیں ان کو "کہاری" کہا جاب

  یہ کہاری واپس آرہے ہوتے ہیں ان کے سامنے لوٹے کے ساتھ ب انی کی ای  لمبی لکیر کھینچی جاتی ہے
 

 بعض علاقوں میں ب انی کی جگہ میت کیلئے بخشش کی دار مانگتے ہیں۔ ج

ا ہے کہ کہار یوں کا  جو میت

ت

 کو ہاتھ لگانے کہ وجہ سے بھاری ن  ہے وہ اس گھر میں دال  نہ ہو۔ ھارری ن  ایسی یفیت  کو کہا پکی لسی بھی ڈالی جاتی ہے ۔ اس لکیر کا مقصد ہوب

ا ہے۔

ت

 سمجھا جاب

 

رکت کا ال ا ہے جس میں جنات آسانی سے سر پر بیٹھ جائیں ۔ لفظ "بھاری " کو فیض اور ئ 

ت

جاب

31

ا ب اکل  خلاف شرع اور خلاف اصل ہے اور ہندووں 

ن

ایسا کرب

"۔سے ہےیقہ کار طرکے 

32

 

 

ا 11  

ن

 ۔چولہا نہ جلاب

ا پکا کر دیتی ہے مشورہ کے بعد آپس میں

ن

 کھاب

ت

رادری میت والوں کو تین دن ی کھانے کے اوقات  اہل میت تین دن اپنے گھر کچھ نہیں پکاتے ۔ رشتہ دار اور ئ 

ا ہے۔ جو اہل 

ت

ا ی  کر پہنچ جاب

ن

 جاتے ہیں اور پھر اسی تقسیم کے مطابق کھاب

 

ر کے رشتہ داروں جو غم میں شری  ہونے کیلئے بطور مہمان تقسیم کر دی 
م
میت کیلئے بھی اور ب اہ

ا ہے کیونکہ اہل میت غم زدہ ہوتے ہیں اس لئے ان کی دل جوئی کی

ت

دردی کے طور پر دب ا جاب
م
ا ہ

ن

ا ہے۔ یہ کھاب

ت

جاتی ہے۔اس کھا نے کو کوڑاوٹہ  ہوتے ہیں کیلئے بھی کافی ہوب

بھی کہتے ہیں۔

33

 

 ۔میت کا غسل14



اا اسلامیکا
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دا مرد میت کو غسل مولوی صاج  دیتا ہے

ن

ٰ
 یہ ہے کہ میت کو غسل مسجد کا مولوی صاج  ہی دے گا ۔ ل

ت

 
اور عورت  جنوبی پنجاب کے علاقہ  جات میں روان

ا

ت

ہے۔ یہ لوگوں کا سن  ظن اور مولوی صاج  کا  میت کو امام مسجد کی گھر والی غسل دیتی ہے۔ اور امام مسجد کی بیوی نہ ہو تو کسی اور گاؤں کے امام مسجد کی بیوی کو لاب ا جاب

 احترام ہے کہ وہ سمجھتے ہیں کہ یہ میت کے ب ارے میں شرعی احکام زب ادہ جانتا ہے اور یہ ہی شریعت کے مطابق غسل دے سکتا ہے۔

ر یبی رشتہ دار ہوتے ہیں۔ حضرت ارئشہ  رضی اللہ سے روی ہے کہ رسول میت کو

ت

رماب ا" میت کو غسل دینے کے حق دار) زب ادہ( ق

ن

اللہ نےق

سے اس کے صحیح  طر یقہ کار کا علم ہو لیکن اگر علم نہ ہو تو
ِ
ریبی ہے بشرطیکہ ا

ت

 پھر جسےتم مجھوککہ غسل دینے کا س   سے ز ب ادہ مستحق اس کا س  سے زب ادہ ق

 کا  کچھ حصہ موجود ہے وہ غسل دے۔

ت
ن

اس تقویٰ و امان
اس کے ب 

34

اائی صورتوں کےہم جنس ہو 

ن

ٹ

 

ش

ت

سئ
 عمل ہے۔ حضر ت اُم عطیہ کی حد سوائےا

 
ا قاب

ت

ب

 میں ہےکہ  "نبی 

 

 
کی بیٹی کو عورتوں نے غسل دب ا"صلى الله عليه وسلم ن

35

میاں بیوی ای  دوسرے کو غسل دینے کے زب ادہ حق دار ہیں "حضر ت ائ طمہ رضی اللہ 

بکر صدیق رضی اللہ کو ان کی بیوی نے وصیت کی انہیں حضرت علی رضی اللہ غسل دیں چناچہ  ان کو حضرت علی رضی اللہ نے غسل دب ا۔ حضرت ابو

وی ہےکہ عورت کو غسل دینے کا س  سے زب ادہ حق دار اور نمازِ جنازا مررضی اللہ نے غسل دب ا۔ حضرت ابن عباس رضی اللہ سے  حضرت اسماء بنت عمیر

ر ہے۔
م
 پڑھنے کا مستحق اس کا شوہ

کہ خاوند کے سوا غسل دینے کے لیے کوئی اور نہ ہو تو پھر بھی اسے غسل نہ امام ابو حنیفہ کے مطابق مرد اپنی بیوی کو غسل نہیں دے سکتا حتی 

اہم بیوی اپنے خاوند کو غسل دے سکتی ہے۔

ت

دے بلکہ تیمم کرا دے ب

36

ریبی رشتہ دار ہیں۔اگر انہیں طریقہ کار  

ت

دا میت کو غسل دینے کے زب ادہ مستحق تو ق

ن

ل

)مرد میت کو(غسل دے اور انہ میت کہ غسل دے دے کوئی حرج نہیں۔ کا علم نہ ہو تو مولوی صاج 

ن

 مولوی کی گھر والی ب ا کوئی اور دین دار عورت زب

 ۔قل خوانی13

ا ہے ۔ قل خوانی والے دن رشتہ

ت

رادری ، ارم طور پر جنازے کے تیسرے دن قل خوانی ادا کی جاتی ہے ۔ قل خوانی کے دن کا اعلان جنازے پر کر دب ا جاب  دار، ئ 

 

ت

ر کے دوس
م
رآن خو وس   اور ب اہ

ت

انی کی احباب جمع ہوتے ہیں۔ ارم طور پر قل خوانی گاؤں کی مسجد میں ادا کی جاتی ہے ۔ مسجد نہ ہو تو کھلی جگہ پر لوگ جمع ہوتے ہیں ۔ ق

رآن 

ت

 و ں  ب ا چنوں پر پڑتے  ہیں ۔ اس طرح ختم ق
ٹ لی
ھ

 

گٹ

 وہ درود ب اک تسبیح کے دانوں ، کھجور کی 

ت

رآن نہیں پڑھ سکت

ت

ا ہے ۔ تمام جاتی ہے۔ جو لوگ ق

ت

اور لکھ درود پڑھا جاب

رآن اور درود کا ثواب مولوی کے "ملک"  )حوالے( کرتے ہیں۔ مولوی صاج  ختم شریف پڑھتاہے اور حاضرین کے پڑھے ہوئے تمام 

ت

کلام کا ثواب حاضرین اپنے ق

 کرتے ہیں۔ دور سے آنے میت کی روح کو بخشتا ہے )ایصال ثواب( اور میت کی بخشش کی دار مانگی جاتی ہے۔ بعد ازاں تما

ت

 
م حاضرین متوفی کے لواقین  سے عزین

ا 

ت

ا ہے ۔ تھل کے بعض علاقوں میں قل خوانی پر بھی بھات پکاب ا جاب

ت

ر  استعمال کیا جاب

 

ادی  والوں کیلئے میٹھے چاول پکائے جاتے ہیں جن میں گ

 

ہے۔ آج کل تو قل خوانی پر بھی ش

ر( کی دیگیں  ، زردہ ا

 

رائ  )ئ 

ت
 

رسی بھی منائی جاتی ہے۔کی طرح گوس ا ہے۔ قل خوانی کے ساتھ ساتھ چالیسواں اور ئ 

ت

ور پلاؤ  پکاب ا جاب

37

 

 ۔پٹکا / پگڑی12

 کا کپڑ

ن

رے بیٹے کے سر پر بگڑی  ب اندی  جاتی ہے جس کو مقامی زب ان میں  " پٹکا / پٹکی" کہتے ہیں۔ سفید رن

 

ا ہے۔ تھل کے قل خوانی کے دن متوفی کے ئ 

ت

ا ہوب

  وہ فوت ہو جا لوگوں میں پٹکا
 

ا ہے ج

ت

راہ ہوب ا ہے وہی گھر کا وارث اور سرئ 

ت

 متوفی زندہ ہوب

ت

  ی
 

 سمجھی جاتی ہے۔ ج

ت

ا ہے تو پھر یہ / پگڑی سردار ب ا وارث ہونے کی علام

ت

ب

رر

ن

رے بیٹے کو دی جاتی ہے۔ اس لئے اس کے سر پر پگڑی  ب اندی  جاتی ہے۔ یہ پگڑی ارم طور پر ماما، چاچا ب ا کوئی ئ 

 

راہی ئ  گ ب اندھتا ہے۔سرئ 

38

 

 

 ۔جمعرات12

ر والے میٹھے چاول پکائے جاتے ہیں ۔ مولوی صاج  ا

 

  فوتگی کو ساتویں جمعرات ہوتی ہے تو میت کے ایصال ثواب کیلئے گ
 

ن چاولوں پر جنوبی پنجاب میں ج

 جاتے ہیں۔ اس عمل کو "جمعرا

 

رادری میں تقسیم کر دی  ر کی جگہ چینی استعمال ختم شریف پڑھتا ہے اور پھر یہ چاول وس    و ئ 

 

ت"  ب ا "درودین رلاونڑا" کہتے ہیں ۔ اب گ



رہ

ن
 

 کی روشنی میں تحقیقی  جائ

ت
ن

رآن و س

ت

 جنوبی پنجاب میں مرگ کی رسومات کا ق

31 

ہوتی ہے۔

39

 

  جعفر بن ابو طال  کی شہادت کی خبر 
 

ا بھیجنا مسنون ہے۔حضرت عبداللہ بن جعفر بیان کرتے ہیں کہ" ج

ن

میت کے گھر والوں کے لئے کھاب

ا تیار کرصلى الله عليه وسلم مصول ہو ئی تو رسول

ن

رماب ا جعفر کے گھر والوں کے لئے کھاب

ن

ا پکانے میں شغولل ق

ن

و کیونکہ ان کوایسی )تکلیف دہ( اطلاع لی  ہے جو انہیں کھاب

رکھے گی"۔

40

 

رمائش کر کے حضرت جعفر رضی اللہ اور ان کے ساتھی

ن

 مظہر صدیقی لکھتے ہیں "رسولِ اکرمؐ نے اپنے گھر والوں)اہل بیت( سے ق

ن

 ٰ
 

 پروفیسر ی

ا پکوا کر بھجواب ا تھا اور دوسرے شہداء کے گھر شہید صحابہ کرام)حضرت زین حارثہ رضی اللہ اور 

ن

حضرت عبداللہ بن رواح رضی اللہ( کے گھروں میں کھاب

رمان نبوی

ن

دراصل یہ صرف ای  واقع کا معاملہ نہیں ہے بلکہ غمی کے موقع پر -کی پیروی کی تھیصلى الله عليه وسلمبھی بھجواب ا تھا ۔دوسرے صحابہ کرام نے بھی ق

 

ت
ن

 اور تعامل صحابہ کرام تھا۔کھانے پکوا کر بھیجنے کی ای  مستقل س

41

ر ہے۔ حضرت 

ن
 

ا جا ئ

ن

ا ب

ن

ا بھیجنا مسنون ہے۔ جبکہ اہلِ میت کا کھاب

ن

راہلِ بیت کو کھاب
م
رہ ہ ئ 

ا تیار کرنے کہ نوحہ شمار کرتے ہیں۔ اور نوحہ حرام ہے۔"

ن

بیان کرتے ہیں "ہم میت والوں ک گھر میں جمع ہو کر کھاب

42

ر احمد نے لکھا ہے کہ"پہلے  مفتی وزئ 

ا نہ بھیجا جائے اور نہدن میت

ن

ا ہے قط  اہلِ بیت کے لئے پکاب ا جائےاور بھیجا جائے دوسروں کے لئے کھاب

ت

ا بھیجا جاب

ن

ر   کے گھر والوں کوجو کھاب

ن
 

ا جائ

ن

انہیں کھاب

اء راضی او

 

ا ہے اس میں یہ ضروری ہے کہ س  ورب

ت

رکہ سے کیا جاب

ت

ا اکثرمیت کے ئ

ن

ر ب الغ ہوں اگر ای  وارث ہے۔ نیچے قل خوانی اور چہلم کے موقع پر کھاب

ا حرام ہے"

ن

اب الغ ہوتو ایسا کرب

ن

بھی ب

43

رت پر ایمان ہے اُس کے  

ن

رماب ا"جو عورت اللہ اور آخ

ن

ِّ حبیبہ کہتی ہیں کہ رسولؐ نے ق
ِ
سوگ تین دن ہے۔حضرت اُم

ر نہیں کہ وہ کسی میت پر تین دن سے زب ادہ سوگ کرے البتہ خاوند پر چار ماہ دس دن سوگ کرے۔

ن
 

لیے جائ

44

 

ا اشرف علی تھانوی لکھتے ہیں"اکثر مو

ن

ا پکا  اہم  دتورر ہے کہ کچھ جگہلاب

ن

  آگے پیچھے کر کے کچھ کھاب
 
ن ر

ت

  ق
 
ن ر

ت

اریخوں میں ب ا ان کے ق

ت

ب

رادری کر ا کھلاتے ہیں اور اس کا ثواب مردے کو بخشتے ہیں۔اور اتباع رسم کی وجہ سے اس کی ایسی ب ابند ئ 

ن

ا ہے اور کچھ مساکین کو کھاب

ت

ی ہے کہ میں تقسیم ہوب

ر گز گوارہ نہ
م
رض لے کر کرتے ہیں اور اگر کوئی ان سے کہے کہ جتنے دام اس میں صرف کرتے ہو وہ دام خفیہ طور پر دے دو تو ہ

ت

ر یہ  بعض اوقات ق

 

کریں اک

ِ مال ہے"

ت

 کو دینا بھی اضاع

ن

ن
 
حقئ

ت

شٹ
م

ا ہے جو ممنوع ہے۔غیر 

ت

رکہ مشترکہ سے ہوب

ت

رچے ئ

ن

خ

45

ر آن کر ب اکلمہ طیبہ اگر بلاتعین یوم کے جمع ہو کر 

ت

ختم ق

 اور مکر رہ ہے شر یعت میں ا س کی

ت

رسی،چالیسواں اورائ حہ  وغیرہ وجہ طر یقہ ہد ع ر ہے لیکن قل، ئ 

ن
 

 کوئی اصل نہیں اورایصال ثواب کیلئے کریں تو یہ جائ

ہے

46

ر طرح ممانعت ہے اور بغیر دعو ت امام احمد رضا لکھتےہیں " میت کے ہاں جو لوگ اچھے ہو تے ہیں اوران کی دعوت کی جا تی ہے اس 
م
کھا نے کی  تو ہ

ا ہے وہ بھی  اگرچہ کےبے معنی ہے مگر اس کا

ت

رسی میں جو   کی طر ح اشیاء کو ب ا نٹا جا ب ر کسی میں ئ 
م
ا نع  ہے۔ بہتریہ ہے کہ کےجمعراتوں، چالیسواںِ، چھ ما ہی ہ

ن

 کھا ب

 مستحق ہیں اور ان س  احکام میں وہ جس نے اپنی موت اپنی یاتت میں کر دی اور جس نے نہ کی غنی نہ کھا ئےاور فقیر کو تو کچھ مضائقہ نہیں کہ وہی اس کے

ا کھانے کی کسی کو مخا لفت نہیں اور چالیس دن کے بعدجو بھی محراتیں ہو سکتی 

ن

ر ہیں اور اپنی یہاں موت ہو جائے تو اپنا کھا ب رائ  ہیں اللہ تعا لیٰ کے س  ئ 

   اور کچھ دے 
 

ثواب ہے ۔فقیروں کو ج

47

 

ا

ن

 شنیعہ"اہلِ بیت کی طرف سے کھانے کی ضیافت تیار کرب

ت

 ہے۔نع  ہے۔شرع نے ضیافت خوشی میں رکھی ہے نہ غمی میں اور یہ بدع

48

رہ  رئ 
م
حضرت ابو ہ

ا ہے۔سوائے تین کے۔صدقے جا

ت

ا ہےتو اس کا ذاتی عمل اس سے منقطع ہو جاب

ت

ان مر جاب

ن

  ان
 

رماب ا:"ج

ن

 ہے کہ رسول اللہ نے ق

ت

 
ریہ۔ایسا علم جس سے نفع سے روان

ا ر ہے۔"

ت

حاصل کیا جائے اور نیک بیٹا جو اس کے لئے دار کرب

49

 

 

ا 12

ن

 ۔قبر پر چراغ جلاب

ا ہے۔ ای  بندے کو چراغ  جلانے کی ذمہ داری دی جاتی ہے ۔ جو چر

ت

 چراغ جلاب ا جاب

ت

اغ کا یل  بھی پورا جنوبی پنجاب میں میت کی قبر پر م  از م  ای  مہینے ی

ا ہے۔ کیونکہ

ت

ازہ قبر پر چراغ درندوں سے بچنے کیلئے جلاب ا جاب

ت

ا ہے اور صبح کو بجھا دیتا ہے۔ ب

ت

ام کو جلاب

 

ا ہے اور ش

ت

 علاقہ تھل کی مٹی بھر بھری ہوتی ہے اور درندے آسانی رکھ



اا اسلامیکا

 

 کٹ
ی
 ۲ ،شمارہ:۱۱جلد:، ۲۰۲۳ دسمبر-جولائی ، ا

31 

ا ہے روشنی کی وجہ سے وہ نہیں آتے۔

ت

دا ان سے بچنے کیلئے چراغ جلاب ا جاب

ن

ٰ
سے کھود لیتے ہیں ل

50

 

 ۔قبر پر کانٹے رکھنا12

اخیں رکھ دی جاتی ہیں ایسا بھی درندوں سے بچنے کیلئے کیا

 

 مٹی تہ ہ ہو جاتی ہے ۔ پھر یہ  کانٹے قبر پر چالیس دن کیلئے کریہہ ب ا بیری کی ش

ت

ا ہے ۔ چالیس دن ی

ت

 جاب

اٹھالئے جاتے ہیں۔

51

 

رماب ا کی ان پر عز

ن

اب حضرت ابن عباس نبی کریمؐ کے متعلق بیان کرتے ہیں کہ"آپؐ کا گزر ایسی دو قبروں پر ہوا جن عزاب ہو رہا تھا۔آپؐ نے ق

ری ب ات پر نہیں ہو رہا صرف یہ کہ ان میں

 

ری ٹہنی لی  کسی ہت ئ 
م
ا تھا پھر آپؐ نے کھجور کی ہ

ت

ااب سے نہیں  بچتا تھا اور دوسرا چغل خوری کیا کرب

 

 ش
ای  شخص ی ئ

 کر اور اس کے دو ٹکڑے 

ت
ت

ادہ اس وق

 

رماب ا ش

ن

کے ای  ای  ٹکڑا دونوں تیروں پر گاڑھ دب ا لوگوں نے پوچھا کہ اے اللہ کے رسولؐ ایسا کیوں کیا۔آپؐ نے ق

 کے لئے ان پر عزاب کچھ

ت

 یہ شک  نہ ہوںی

ت

  ی
 

۔ لکا  ہو جائے ج

52

اخیں لگا دی 

 

دہ سلمی نے وصیت کی تھی کہ ان کی قبر پر دو ش ری  "حضرت ئ 

۔جائیں"

53

 ب اک ہے

 

 
رے بھرے پتے اور پھول ڈالے جاتے ہیں ان کی بنیاد یہی حدن

م
۔آج جو قبروں پر سبز ہ

54

 

 ۔سرکور ڈالنا12  

 جاتے ہیں۔  سرکور ب ا سکروڑ )کنکرب اں ( تھل کی مٹی کی یفیت  

 

کی تبدیلی کی وجہ سے بن جاتی ہیں۔ چالیس دن کے بعد کانٹے ہٹا کرقبر پر سرکور ڈال  دی 

 سے چھلنی کے ساتھ چھان کر اکٹھے کیے جاتےہیں۔ کیونکہ تھل میں پتھر کی کنکرب اں میسر نہیں ہوتی اس لیے لوگ سرکور ڈالتے ہیں

ت

 
ازہ سرکور رن

ت

ر محرم پر ب
م
 پھر ہ

 ہے اور یہاں ہت زب ادہ آندیاںں لتی  ہیں ۔ قبر کی مٹی کو آندی  کی وجہ سے اڑنے سے بچانے کیلئے سکروسرکور ڈالے جاتے

ت

 

ڑ ڈالے جاتے ہیں۔ کیونکہ تھل کی مٹی رتل

ہ بنا دی جاتی ہے۔

ت

ٹ

ن

ح
ی 

ان ب اقی رہے۔ آج کل تھل میں بھی قبر 

 
ن

اکہ قبر کا ن

ت

ہیں۔ ب
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 ۔سوبھ19

ریبی لوگ مرنے والے کے

ت

رات آتی ہے تو رشتہ دار اور ق   ئ 

 

  پہلی س
 

رات کو " سوبھ " بولتے ہیں ۔ اور کسی کی فوتگی کے بعد ج   ئ 

 

لوقین   اہل تھل س

ر کے فیصلے ہوتے ہیں تو لوگ دار کرتے ہیں کہ مرنے والے کو اللہ بخشے اور زندہ رات میں تقدئ    ئ 

 

رہنے والوں  کو اللہ  لمبی عمر دے  سے اظہار افسوس کرتے ہیں ۔ کیونکہ س

ا ہے۔ 

ت

۔ سوبھ پر حلوہ ب ا چاول پکا کر ایصال ثواب بھی کیا جاب
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ا 41

ن

 ۔بین کرب

  کسی نوجوان کی موت واقع 
 

را مشکل ہے خاص طور پر ج

 

ا بھی ئ 

ن

 کرب

ت
 

رداس ا فطری امر ہے۔ وقتی طور پر غم ئ 

ن

ر کی وائت پر غم زدہ ہوب

ن

ہوجائے ب ا کسی کی کسی عزئ 

اگہانی 

ن

ے اڑتڑتی ہیں موت پر شدت غم کا اظہار لازمی امر ہے۔ یہ لوگ بھی میت پر بین کرتے ہیں ۔ خاص طور پر عورتیں ہت بلند آواز میں بین کرتی ہیں اپنے کپڑب

ام لے لے کر آہ و بکا کی جاتی ہے۔

ن

ب الوں کو پرگندہ کرتی ہیں۔ مرنے والے کا ب

57

 

ا اور کپڑے 

ن

اا نوحہ کرب

ن

ٹ

 

ئ  ٹ 
پ
ا 

ن

ری ہوں جس سے رسولمیت پر روب ر ہے۔حضرت ابو موسیٰ سے مروی ہے کہ"میں اس سے ئ 

ن
 

اجائ

ن

ا ب

ن

صلى الله عليه وسلم اڑتڑب

 اپنے

ت
ت

 اپنے سر  کے ب ال منڈوانے والی اور  آفت کے وق

ت
ت

 اونچی آواز نکالنے وا۔ ،پریشانی کے وق

ت
ت

ری ہیں اور شک رسول اللہ مصیبت کے وق کپڑے  ئ 

ری ہیں۔ اڑتڑنے والی عورت سے ئ 

58

رہحضرت ابو رئ 
م
  رسول اللہسے روا ہ

 
 ہے "ج

ت

 
د شدت غم  صلى الله عليه وسلمن راہیم فوت ہوا تو حضرت اسامہ بن زی  کا بیٹا ائ 

ا ہے اور آنکھ آنسو بہاتی

ت

رماب ا اس کا مجھ سے کوئی تعلق نہیں اور چیخنے والے کا کوئی حق نہیں دل غمگین ہوب

ن

 ہے لیکن  پروردگار سے چیخ پڑے۔رسول اللہ نے ق

ا چایے ۔

ن

اک نہیں کرب

ن

کو غضب ب

59

رماب ا:"جس نے)کسی کی موت پر(راروروں کو حضرت عبداللہ

ن

 ہے ہ   رسول اللہ نے ق

ت

 
 بن عود د روان

اا،گریبان اڑتڑ اور جاہلیت کی ب اتیں  بکیں وہ ہم میں سے نہیں"

ن

ٹ

 

ئ  ٹ 
پ

60

رماب ا  

ن

ان المیت یعذب "حضرت ابن عباس سے مروی ہے کہ رسول اللہ نے ق

61"ببعض بکا ءاھلہ علیہ

 



رہ

ن
 

 کی روشنی میں تحقیقی  جائ

ت
ن

رآن و س

ت

 جنوبی پنجاب میں مرگ کی رسومات کا ق

34 

ا ہے۔اس سے مراد یہ ہوا کہ گھر والوں کے رونے سے میت عذاب میں بتلا  ہو جاتی بلاشبہ میت پر اس کے گھر والوں کے

ت

 رونے سے عذاب ہوب

ر صو

ن
 

ر ہے اور یہ اظہار غم کی جائ

ن
 

ا جائ

ن

   میرے والد شہید کر دئیے گئے تو میں ہے۔شدت غم سے آنسو بہاب
 

 ہے کہ"ج

ت

 
ر سے روان رت ہے۔حضرت جائ 

ا

ن

کچھ نہیں کہ رہےتھے۔صلى الله عليه وسلم  تھا۔دوسرے لوگ تو مجھے اس سے روتے  تھے لیکن نبی کریمان کے چہرے پر پڑا کپڑا کھولتا اور روب

62

حضرت اسامہ بن 

  اپنی ای  بیٹی کے بچے کو موت و یاتت کی کشمکش میں دیکھا تو آپؐ کی آنکھیں بہہ پڑیں۔پھر سعد نے آپؐ سے
 

د سے روی ہے کہ نبیؐ نے ج اس کے  زی 

رماب ا یہ رحمت

ن

 ہے کہ جسے اللہ تعالیٰ نے اپنے بندوں کے دلوں میں پیدا کیا ہے اور بے شک اللہ تعالیٰ اپنے بندوں میں ان پر ہی رم متعلق پوچھا تو آپؐ نے ق

رماتے ہیں جو لوگ خود لوگ خود رم کرنے والے ہیں

ن

"ق

63

حضرت انس بن مالک سے مروی ہے کہ"ہم نبی کریم کی ای  بیٹی)فوت ام کلثوم( کے ۔

۔ل اللہ قبر پر بیٹھے ہوئے تھے۔وہ بیان کرتے ہیں کہ میں نے دیکھا کی آپؐ کی دونوں آنکھیں آنسوں سے بھر آئی ہیں"جنازے میں حاضر تھے رسو

64

 

اور قل  خوانی کے روزا     دوسرےکا گلے مل کر روتے ہیں اوربین کرتے ہیں مرد عورت ای  د 

ت

 لکھتے ہیں کہ" کچھ لوگ وائب

ن

وسر کے مفتی محمدالحسن

  گلےمل کر پندرہ

ت

سئ

 روت رہتے ہیں محرم اور غیرمحرم کی تمیر نہیں ہوتی پھرخواتیں نیم عرب اں لباس میں ہوتی ہیں۔ ننگاسر،ہاف آ

ت

نپندرہ منت ی

ن

ٹ ئ

،نیم 

ا ارم فیشن ہے ایسی 

ن

 میں مردو عورتوں کہ گلے لنا  اور روحاپشت اور نیم ساسینہ کاننگا ہوب

ت

ال

ن

 ب

ت

 
امرد آپس میںقبیح  ہاین

ت

ا ہے ال 

ن

گلے لگ کر روئیں  اور کبیرہ گ

رہے

ن
 

لیکن بین نہ کریں تو جائ

65

 ۔

 ۔قبر پر ب انی ڈالنا41

ا لے جاتے ہیں اور قبر پر ب انی ڈالتے ہیں ۔ مخصو

 

ر و اقارب کی قبر وں پر جاتے ہیں تو اپنے ساتھ ب انی کا لوب

ن

  بھی عزئ 
 

ص قبر کے اڑوس پڑوس جنوبی پنجاب میں ج

ا

ت

ا ہے کہ ب انی سے قبر کی گرمی ھنڈیی ہو جاتی ہے اور میت کو سکون لتا  ہے۔میں جتنی قبر ہوتی ہیں ان  پر ب انی ڈالا جاب

ت

 ہے ۔ یہ یالل کیا جاب

66

 

 ہے کہ آپؐ کی قبر پر چھڑکا گیا۔بلال نے آپؐ کی قبر پر

ت

 
ر سے روان   سے چھڑکاو مشکیزحضرت جائ 

ن

ے سے ب انی چھڑکا۔ا نےں نے سر  کی جان

 چھڑکا"

ت

  ی

ن

کیا اور  ب اوں کی جان

67

راہیم کی قبر پر ب انی چھڑکا اور کنکرب اں رکھیں رسول اللہ "۔نے اپنے بیٹے حضرت ائ 

68

حضرت ارمر بن ربیعہ سے 

 میں ہے کہ رسول اللہ نے حضرت عثمان

ت

 
و نبن  مروی ای  روان

ع

 

مظ

کی قبر پر ب انی چھڑکنے کا حکم دب ا۔ 

69

افع اور امام 

 

ر نے لکھا  ہے کہ امام ش

ن
 

کتاب الجنائ

ردی  ب انی چھڑ

ن
ن

ازہ قبر کی مٹی دب انے اور ہم وار کرنے کی غرض سے ہے۔پرانی قبر  پر ب انی چھڑکنا ابو حنیفہ کے ئ

ت

کنا  مشروع ہے۔اس ب انی چھڑکنے سے مراد ب

 نہیں۔

 

 

 

 

 

 خلا صہ بحث

ا ر مذہبی شخص کے ذہن میں یہ تصور بٹھا دب 
م
گیا ہے کہ رسم  آج ہم ای  عجیب مذہبی معاشرے کی بنیاد رکھنا چاہتے ہیں کہ جس میں کوئی رسم ورواج نہ ہو۔ ہ

ا ہے کہ جس

ت

اہ سے م  نہیں ہے۔ اسلام رسم ورواج کے خلاف نہیں ہے البتہ اسلام اسی رسم ورواج کو پسند کرب

ن

میں معاشرے کی فلاح وبہبود کا پہلو  ورواج گوب ا کبیرہ گ

ا ہے۔ ای  صحت مند معاشرے کے لیے رسم ور

ت

 بنتے ہوں تو اسلام ان پر قدغن لگاب

 

واج اتنا ہی ضروری ہے ہو۔ اور جو رسوم ورواج معاشرے میں ظلم اور بگاڑ کا ب اع

ا، یہ اسلام کا مووعع نہیں جتنا کہ صحت مند جسم کے لیے کھیل۔ رسم ورواج کے بغیر تو معاشرہ، بیماروں کا معا

ن

ا ب ا ختم ہوب

ن

شرہ ہے۔معا شر ے میں رسم ورواج کا پیدا ہوب



اا اسلامیکا

 

 کٹ
ی
 ۲ ،شمارہ:۱۱جلد:، ۲۰۲۳ دسمبر-جولائی ، ا
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دب ات کا اظہا

ن

ان ہیں، اپنے ج 

ن

ان مل جل کر رہیں گے، وہاں رسم ورواج پیدا ہو گا، یہ لازمی امر ہے کہ یہ ان

ن

ر چاہتے ہیں اور وہ رسم ورواج ہے۔ جہاں معاشرت ہو گی، ان

امکمل ہے۔ اسلا

ن

ہو رہا  م کا مووعع یہ ہے کہ  کوئی رسم اسلامی اقدار کے منافی نہ ہو، دین کے مقاصد کے خلاف نہ ہو، اس سے معاشرے میں ظلم اور بگاڑ پیدا نہکے بغیر ب

رچی نہ ہواور رسم ورواج میں

ن

رض اور قانون کا درجہ نہ دے دب ا جائے، اور اس میں اسراف اور فضول خ

ن

 انہی پہلوؤں کو مد نظر رھتے ہو، اسے دین نہ بنا لیا جائے، اسے ق

ا مقصو د ہے۔ اگر کوئی شخص رسم ورواج کو ختم کرنے

ن

کی کوشش کرے گا تو وہ  ہوئے ان کی اصلاح دین میں مطلوب ہے نہ کہ رسوم ورواج کو ختم کرنے کی تحریکیں چلاب

دب ات اور احساسات کو ختم کرنے کی کوشش کرے گا۔  آپ ای  رسم ختم کریں

ن

انی ج 

ن

ان  دراصل ان

ن

گے، دوسری اس کی جگہ لے لی گی کیونکہ رسوم ورواج کا تعلق ان

دا اسلام کا مقصود 

ن

دب ات اور تعلقات قائم رہیں گے، یہ رسم ورواج پیدا ہوتے رہے گے ل

ن

انی ج 

ن

 ان

ت

  ی
 

دب ات اور تعلقات سے ہے۔ اور ج

ن

رسوم ورواج کا خاتمہ کے ج 

 نہیں ہے بلکہ ان کی اصلاح ہے۔ 

ر جاہلیت کی اکثر رسوم کی اصلاح کی نہ کہ س  رسموں کو ب اکل  ہی ختم کر دب ا۔ البتہ جو ظالمانہ رسوم ورواج تھے تو انہیں آپ نے نے دوصلى الله عليه وسلماللہ کے رسول 

دا یہ ختم کیا۔ یہ اہم نکتہ ہے کہ جسے اچھی طرح سمجھنے کی ضرورت ہے۔ اور رسموں کی بھر مار تو یہ ای  دوسری انتہا ہے اور غیر متوازن رویہ

ن

دہ امر نہیں  ہے ل بھی پسندی 

ا چاہتے ہو تو اس کا بہتر

ن

ر ین نکتہ  یہ ہے کہ اگر غیر شرعی رسوم ورواج کو ختم کرب

ت

 کھیل تماشے میں ہی لگے رہواور اہم ئ

ت
ت

ر وق
م
ین طریقہ یہ ہے کہ رسوم ورواج ہے کہ ہ

  اپنی رسمیں ایجاد نہیں کرو گے جو عقیدہ توحید اور اسلامی کلچر کی نما
 

ئندہ ہ ہوں تو پھر ربیبی اور ہندوانہ کلچر کی رسوم ورواج سے ہی تےتے رہو گے۔ کے خالق بنو۔ ج

ا؟ 

ت

ارے کلچر سے کیوں خوف حسوسس نہیں ہوب
م
  سے کیوں خوفزدہ رہتے ہیں، ربیبی اور ہندو معاشرے کو ہ

 
ارے معاشرے، ہندو اور ربیبی تہذن

م
اس لیے کہ ہم  ہ

 سمجھ رکھا ہے۔ ایسے رسوم ورواج پیدا کرنے میں ب انجھ عورت کی

ت

دم

ن

  کی ج
م

ااہلی کو مذہ

ن

 مانند ہو کہ جو ارلمی ثقافت بن سکیں اور اس پر مستزاد یہ کہ اس ب

ا اہل ہیں تو ہم ہی کوئی ایسی رسم پیدا کر کے دکھائیں جو عقیدۂ توحید  

ن

اور اسلامی کلچر کی نمائندہ ہ ہو اگر ہم رسم رواج پیدا کرنے میں ب انجھ عورت کی مثال ہیں اور ب

 کی شکل ور اسلامی اقدار کے منافی نہ ہو ۔ شروع شروع میں ہوسکتا ہے کہ اس میں کوئی خاص خامی نہ ہو  لیکن رفتہ رفتہ آپ کی پیدا کی ہوئی یہ ا

ت

رسم ای  سنگین بدع

ٹ ہ بنے
ھ
ام پر د

ن

اریخ بھی دیتی ہے ۔یہ جتنے بھی رسم رواج آج اسلام میں اسلام کے ب

ت

 ہوئے ہیں ان کی اتداا ہت ہی خوش گوار اور اختیار کرسکتی ہے جس کی شہادت ب

ا رے  سامنے ہے۔ اس لیے اسلام کو اسلام ہی رہنے دب ا جا ئے  اس میں اپنی روشن یاللی کے ڈِ 
م
دہ تھی لیکن رفتہ رفتہ کیا ہوا وہ ہ رل مشین سے چھید کرنے کی کوشش پسندی 

ا ہو تو اسے اپنے سما

ن

 کی جا ئے  اگر کوئی رسم و رواج پیدا کرب

ت

 اور اسلامی م

ت

 میں رنا م ض ج جہال

ن

رادری سے موسوم کیا جا ئے اور  اسے اسلامی رن ج ، خاندان اور ئ 

 قدروں کو نقصان پہنچانے کے مترادف ہے۔
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رہ

ن
 

 کی روشنی میں تحقیقی  جائ

ت
ن

رآن و س

ت

 جنوبی پنجاب میں مرگ کی رسومات کا ق
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